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 تسلط به زبان انگلیسی، تسلط به نگارش علمی به زبان انگلیسی، 

 آشنایی با زبان های آلمانی و فرانسوی 

 طراحی و اجرای مطالعات کار آزمایی بالینی 

RCT-GCP certificate from NIMAD 

 SPSS آنالیز آماری در پزشکی با استفاده از نرم افزار

 Elsevier استفاده تخصصی از منابع الکترونیک ناشر

 EndNote  ,   Mendeley  رفرانس گذاری علمی با استفاده از نرم افزارهای

 اخلاق در پژوهش، اخلاق حرفه ای 

 تدوین طرح درس 

 درمان مبتنی بر شواهد 

 رفتاری بالغین، کودکان و نوجوانان -درمان شناختی 

  

 سوابق آموزشی 

 آشنایی با اختلالات مصرف مواد و درمان آن، مقطع دستیاری،گروه آموزشی روانپزشکی 

 واحد، مقطع کارشناسی، گروه فیزیوتراپی  2روانپزشکی،  

 واحد، مقطع دکترا، گروه آموزشی روانشناسی بالینی  2سایکو فارماکوتراپی،  

 مقطع دستیاری،گروه آموزشی روانپزشکی    سایر دارو های روانپزشکی،

 مقطع دستیاری،گروه آموزشی روانپزشکی    اختلالات گفتار،

 آموزش بالینی، دستیاران روانپزشکی، دانشجویان روانشناسی 

  

 فعالیتهای پژوهشی 

بررسی شیوع مصرف مواد مخدر و عوامل خطر مرتبط با آن در مبتلایان به سایکوز مراجعه کننده به بیمارستان رازی شهر  

 تهران،مجری اول، در حال اجرا

ا مقایسه ی اثربخشی درمان پلی فارماسی آنتی سایکوتیکی با منوتراپی آریپیپرازول در بیماران مبتلا به اسکیزوفرنیا ب
، همکار، در حال   SPECT و fMRI سیر طولانی مدت و ارتباط آن با متغیرهای شناختی، بیومارکرهای خونی، بیان ژن،

            اجرا

بررسی اثر بخشی کپسول زعفران نسبت به دارونما بر نشانه های شناختی، مثبت، منفی و عمومی و جلوگیری از بروز 

 1393- 1391نشانگان متابولیک در بیماران مبتلا به اسکیزوفرنی تحت درمان با الانزاپین ، مجری، خاتمه یافته 

بررسی اثر بخشی کپسول کروسین نسبت به دارونما بر نشانه های شناختی، مثبت، منفی و عمومی و جلوگیری از  

  1393-1391بروز نشانگان متابولیک در بیماران مبتلا به اسکیزوفرنی تحت درمان با الانزاپین، مجری، خاتمه یافته 

 1391- 1389به آن در شهر تبریز، بررسی شیوع همسر آزاری و نگرش زنان نسبت 

  

 مسئولیت های دانشگاهی و علمی )همایش، سمپوزیوم، کارگاه ..( 

 مکان مسئولیت  تا سال  ازسال 

 بیمارستان روانپزشکی رازی   تا کنون: عضو شورای پژوهشی 1397از  

بیمارستان روانپزشکی    ،EDO       مسئول تدوین خط مشي هاي مربوط به آموزش دستیاران             تا کنون:   1396از 

 رازی 

 دانشگاه علوم بهزیستی وتوانبخشی  EDC،     دبیر کنفرانس های علمی ادواری             تا کنون:   1396از 

دانشگاه علوم بهزیستی   تا کنون: هیات علمی پاره وقت مرکز تحقیقات سو مصرف و وابستگی به مواد،  1396از 
 وتوانبخشی 

 بیمارستان روانپزشکی رازی        رئیس بخش اورژانس               تا کنون:   1395از 

 بیمارستان روانپزشکی رازی        رئیس بخش اورژانس               تا کنون:   1395از 

 بیمارستان روانپزشکی رازی        رئیس بخش اورژانس               تا کنون:   1395از 

 بیمارستان و درمانگاه روانپزشکی رازی           مسئول آموزشی واحد اعتیاد             تا کنون:    1395از

مین همايش روانپزشكان ايران، بیمارستان  29، برگزاري سمپوزيوم "دستیاري روانپزشكي، فرصتها و چالش ها"   1391
 میلاد 



  

 عضویت در مجامع علمی 

 مجمع علمی  تا سال  از سال 

 تا کنون: عضو انجمن علمی روانپزشکان ایران  1389از 

 بیمارستان روانپزشکی رازی   تا کنون: عضو شورای پژوهشی 1397از 

تا کنون: هیات علمی پاره وقت مرکز تحقیقات سو مصرف و وابستگی به مواد، دانشگاه علوم بهزیستی    1396از 
 وتوانبخشی 
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 انتشار مقاله در ژورنال   -1

شماره مجله و   عنوان مقاله  نام مجله  سال 
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1“ )Saffron Aqueous Extract Prevents Metabolic Syndrome in Patients with Schizophrenia on olanzapine 
treatment: A Randomized Triple Blind Placebo Controlled Study”, Pharmacopsychiatry Journal, 2014, Fadai F, 

Mousavi B, et al. 

2“ )Safety evaluation of saffron stigma (Crocus sativus L.) aqueous extract and crocin in patients with 
schizophrenia”, AJP, Vol. 5, No. 5, Sep-Oct 2015, Bentolhoda Mousavi1, Seyedeh Zahra Bathaie2*, Farbod Fadai, et 

al. 

  

 چاپ کتاب  -2

 تالیف/ترجمه  ناشر  عنوان کتاب  سال 

        

  

 ارائه مقاله علمی در کنفرانس/سمپوزیوم... 

 مکان عنوان مقاله  عنوان کنفرانس و سمینار  سال 

درمان اعتیاد در بارداری، یک مرور  یازدهمین کنگره دانش اعتیاد 1396
 سیستماتیک 

 تهران

همایش سالیانه انجمن علمی روانپزشکان   1396

 ایران

ارزیابی و درمان اعتیاد در مرکز 

 روانپزشکی رازی:اقدامات و چالش ها 

 تهران

سی و دومین همایش سالیانه انجمن علمی   1394

 روانپزشکان ایران 

پیشگیری از نشانگان متابولیک  

توسط عصاره آبی زعفران در بیماران  
مبتلا به اسکیزوفرنی تحت درمان با 

 الانزاپین

 تهران

همایش سالیانه انجمن    بیست و نهمین  1391
  علمی روانپزشکان ایران

برگزاری سمپوزیوم "دستیاری  
 روانپزشکی: فرصت ها و چالش ها" 

 تهران

همایش سالیانه انجمن    بیست و نهمین  1391
 علمی روانپزشکان ایران 

"آیا من برای دستیاری روانپزشکی 
 مناسب هستم؟" 

 تهران

 Intimate Partner Violence and کنگره بین المللی انجمن جهانی روانپزشکان 1391
Women’s General Health Quality in 

Iran " 

 جمهوری چک 

بیست و هشتمین همایش سالیانه انجمن   1390

 علمی روانپزشکان ایران 

همسر آزاری وارتباط آن با سلامت  

 روان در زنان 

 تهران

بیست و هشتمین همایش سالیانه انجمن   1390
 علمی روانپزشکان ایران 

نگرش زنان نسبت به همسر آزاری  
 در تبریز 

 تهران

        

 جوایز و تشویق ها 

سخنرانی برگزیده در بیست و هشتمین همایش سالیانه انجمن علمی روانپزشکان ایران با عنوان نگرش زنان نسبت به  

 همسر آزاری در تبریز 

 


